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Introducéo

Este trabalho é fruto do Projeto de Pesquisa “ O Processo de Feminilizacdo da AIDS na Cidade de Montes Claros— MG
pela Perspectiva das RelacBes Sociais de Género: Uma Proposta de Intervencdo e Pesquisa’. E para este
trabalho fizemos um recorte e discutiremos o reflexo do HIV/AIDS na vida das mulheres que sdo diagnosticadas
soropositivas, buscando compreender como é conviver com a doenca cotidianamente e quais as consequéncias desse
diagnostico na vida social dessas mulheres. A AIDS é considerada ainda na atualidade uma doenca fatal, pois no
imaginario social pode causar intensa agonia, tortura, angustia, antes, durante e apos o diagndstico. E esse sofrimento é
prolongado no decorrer do tratamento, bem como na convivéncia com amigos e familiares, uma vez que esta ainda é
uma doenca sem cura.Diante da descoberta da referida doenca, o portador vai enfrentar exigéncias da sociedade por seu
comportamento de vulnerabilidade a doenca. A mulher em especial, por conta dos costumes do perfil de sociedade
patriarcal, sera cobrada ainda mais, porque levara a pensar sobre 0s seus comportamentos sexuais, e sua ética sendo
relacionada aos seus parceiros sexuais perdendo o status de mulher composta e direita, como institui o formato de
mulherpatriarcal, que é organizada, culta e mée de familia.

Material e Métodos

O trabalho tem por objetivo central apresentar uma discussdo acerca dos impactos e reflexos da soropositividade na
vida cotidiana das mulheres residentes na cidade de Montes Claros — MG. Quanto a metodologia utilizada, optamos
pela combinacdo da pesquisa quantitativa e qualitativa, o objetivo da combinagéo é a andlise das representacfes da
mulher na histéria, explicitada por autores que referendam essa tematica. Nela, sdo feitas distingdes entre os géneros
masculino e feminino ndo apenas no aspecto fisico-bioldgico, mas principalmente a partir de questdes discriminantes
construidas e foi realizado o levantamento de dados secundarios sobre a problemética. Na parte qualitativa foi realizada
uma andlise de falas de mulheres soropositivas que participaram do grupo focal.

Resultados e discussao

Situado ao Norte do estado de Minas Gerais e localizado na Bacia do Alto Sdo Francisco, encontramos 0 municipio de
Montes Claros. Com populacgo de 361, 915 habitantes, é considerado um dos municipios com maior nimero de
habitantes do estado de Minas Gerai's, adquirindo a sexta posi¢ao segundo levantamento de 2010 do IBGE.

Montes Claros além de contar com as BR’s, € constituida por vérias estradas vicinais, que ligam a sede do municipio
aos distritos e diversas comunidades rurais o que a torna uma cidade de referéncia regional na prestacéo de servicos da
salde.

De tal modo, devido a cidade possuir grande fluxo e passagem de pessoas, pode-se notar nos Ultimos anos um aumento
de sua populagdo. Sabemos que esse aumento nunca vem sozinho, além do crescimento dos setores industriais,
desenvolvimentos na educacéo, no comércio, tém também um aumento na violéncia e de doencas. Assim sendo a
vigilancia epidemioldgica tem encontrado dificuldade para realizar o tratamento de surtos de doengas como; dengue
febre amarela, HPV, tuberculose, HIN1, dentre outras.
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Além de ser um Macro Pdlo de atendimento de Salde do Norte de Minas, é também P6lo-receptor de pacientes em
tratamento de IST/HIV/AIDS de todas as micro regides. Sendo assim:

"Tem-se 0 Hospital Universitério Clemente Faria, que conta com uma equipe de necessérias ao soro-positivo; o Centro de Testagem e Aconselhamento (CTA) onde 0s usuérios
recebem atendimento individualizado fazem exames de sangue e recebem preservativos mensalmente; e o Grupo de apoio e prevencéo e aos Portadores da AIDS (GRAPPA),

entidade civil, filantrépica e Unica instituicdo em género nesta regid a atender a respectiva populagdo, com trabalhos de prevencdo e acompanhamento, possibilitando a
diminuicéo da epidemiade HIV/AIDS nestaregido. (BORGES, 2009, p. 41)"

Em relacdo ao processo de feminizacdo da epidemia, importante observar que nos anos de 1990, 1992, 2002, 2004,
2006 e 2009 a quantidade de mulheres detectadas com virus conseguiu superar os ndmeros em relagdo aos homens.
Mas vemos que entre 2012 e 2013 ha um declinio no nimero de homens para cada mulher. Assim sendo, encontramos
o foco do nosso estudo, que tem grande relevancia e gera grandes impactos na realidade vivida pelas mulheres deste
municipio, e seus reflexos na sociedade.

Apo6s levantamento de dados realizados na Secretaria Municipal de Salide, com objetivo de mostrar a quantidade de
pessoas contaminadas pelo HIV, foi constatado que a regido possui aproximadamente 600 adultos soro-positivos, dos
quais apenas 303 residem em Montes Claros, sem contar as pessoas que por receio de preconceito ndo realizam o
exame e consequentemente ndo fazem o tratamento.

O HIV/AIDS é considerada ainda na atualidade uma doenca fatal, pois no imaginério social pode causar intensaagonia,
tortura, angUstia, antes, durante e ap6s o diagnodstico. E esse sofrimento € prolongado no decorrer do tratamento, bem
como na convivéncia com amigos e familiares, umavez esta ainda € uma doenga sem cura.

Diante da descoberta da referida doenca, o portador vai enfrentar exigéncias da sociedade por seu comportamento de
vulnerabilidade a doenca. A mulher em especial, por conta dos costumes do perfil de sociedade patriarcal como
mencionado anteriormente, serd cobrada ainda mais, porque levara a pensar 0s seus comportamentos sexuais, e sua
ética sendo relacionada aos seus parceiros sexuais perdendo o status de mulher composta e direita, como institui o
formato de mulher patriarcal, que é organizada, culta e mae de familia.

Deste modo, perante estes costumes sociais, quando a mulher soropositiva descobre 0 seu diagnostico, vai suscitar
guestionamentos de que ela leva uma vida sexual ativa, oque consequentemente lhe trara o problema de ter que
conviver com varios preconceitos e criticas, que a julga ser uma mulher epicena com vida sexua desregrada, que a
levou a essa situagéo.

A partir de todo estudo feito ao longo do projeto raiz, e com o grupo focal de mulheres, ficou evidente que a mulher
além da soropositividade, tem vivido em contextos de vulnerabilidade, deixando-as mais suscetivels a infeccao pelo
HIV/AIDS. Verificamos ainda que houve um aumento progressivo do nimero de casos de mulheres com HIV/AIDS
por municipios, ou sgja, ha pelo menos um caso diagnosticado de mulher infectada com o virus nos municipios
brasileiros. O que indica que o processo de interiorizacdo vem acompanhado por um processo de feminizagdo da
epidemia. Apesar desse processo se apresentar de maneira diferenciada nas vérias regifes brasileiras, com concentracéo
em algumas, principalmente as zonas que ha grande mobilidade populacional. Assim como a cidade de Montes Claros
esta situada em uma &rea de grande fluxo populacional, ela se enquadra nestes municipios onde cada vez € maior 0
numero de pessoas com HIV/AIDS.

Consider acoes

E por fim, ficamos cientes da relevancia desses nossos estudos como uma apresentacao das mulheres vulneraveis ao
HIV/AIDS, e, especialmente as que convivem com o virus. 1sso se faz necess&rio para ultrapassar as normas de
género, e é essa a superacdo que deixara a relacdo entre 0s sexos mais igualitaria, até mesmo com relacdo aos
problemas com a satide.
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