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RESUMO: A manutenção de dentes naturais entre idosos é importante para a saúde bucal e geral. Este trabalho teve 
como objetivo verificar a manutenção de dentes naturais entre idosos. Estudo transversal descritivo conduzido com a 
participação de idosos cadastrados na Estratégia de Saúde da Família, Montes Claros, MG, Brasil, de ambos os sexos. 
Trata-se de resultado parcial conduzido no processo de iniciação científica. A coleta de dados deu-se por meio de 
questionário. Para o atual estudo considerou-se as seguintes questões: ‘você tem dentes naturais na boca’, idade e sexo. 
Os dados foram  analisados pela estatística descritiva. Pesquisa aprovada no comitê de ética em pesquisa envolvendo 
seres humanos. Participaram 1.750 idosos, de 60 a 107 anos, a maioria mulheres. Sobre a manutenção dos dentes 
naturais, 6,5% dos idosos afirmaram que ‘sim, tem todos os dentes’; 13,7% ‘sim, a maioria’; 33,3% ‘não, apenas 
alguns’ e 46,4% ‘não, nenhum’. Constatou-se que quase metade dos idosos não mantiveram seus dentes naturais. A 
perda dentária pode também estar relacionada à questão cultural de pouca valoração do dente em idades mais 
avançadas na vida. 
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