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Introducéo

A Doenca de Chagas (dCh), cujo agente etiolégico é o protozodrio Trypanosoma cruz, € uma das principais doengas tropicais negligenciadas com elevada
carga de morbimortalidade e impacto dos pontos de vista psicolégico, social e econdmico. A transmissdo vetoria pelo inseto triatomineo, comumente
denominado barbeiro, constitui o principal mecanismo de transmissdo da dCh em diversos paises (DIAS et al, 2016).

Uma vez que a dCh constitui um problema de salide publica que causa mais de 10 mil ébitos anuais na América Latina (WORLD, 2010), sendo que somente
no Brasil, estima-se que aproximadamente 4,6 milhdes de pessoas estejam infectadas pelo Trypanosoma cruzi (MARTINS-MELO et a, 2014), torna-se
necessario que a problemética vetorial da dCh permanega nas agdes de educacdo em salde a fim de assegurar a sustentabilidade da vigilancia, garantindo o
acesso da populacéo ainformagdes que constituam conhecimento sobre a doenga (DIAS et al, 2016).

Nesse contexto, a educacdo em salide deve ser compreendida como uma proposta que tem como finalidade desenvolver no individuo e no grupo a capacidade
de analisar de forma critica a sua realidade, como também, de decidir agdes conjuntas para resolver problemas e modificar situacoes, de modo a organizar e
realizar aacdo e de avalia-la com espirito critico (SANTOS, 2006).

Assim, este estudo objetivou relatar a experiéncia de uma atividade de educacéo em salide sobre doencas de Chagas (dCh), bem como impacto da mesma no
processo de aprendizagem de a unos de uma escola publica do municipio de Montes Claros— MG.

Material e M étodos

Trata-se de um relato de experiéncia de uma atividade de educacdo em salde sobre doenga de Chagas (dCh) e o impacto da mesma no processo de
aprendizagem de alunos de escola publica. Tal atividade foi ofertada no &mbito do projeto Biotemas da Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes e
foi realizada, no més de setembro de 2018, com aunos do 6° ano do ensino fundamental e alunos de Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) de uma escola
publica do municipio de Montes Claros — MG. Todo o materia didético pedagdgico utilizado foi confeccionado por duas estudantes do curso de graduagéo em
Ciéncias Biologicas Bacharelado e duas estudantes do Programa de Pés Graduagdo em Ciéncias da Salde — PPGCS da Unimontes que realizaram a atividade.
O material contemplou: exposicéo dialogada, exposicao das espécies de triatomineos para visualizacéo por meio de lupa, producéo de material educativo para
exposicao na escola e questiondrio estruturado e fechado para avaliar o conhecimento dos alunos sobre dCh antes e apés a atividade.

Resultados e Discussao

Participaram da atividade de educagdo em salde 11 alunos do 6° ano do ensino fundamental (adolescentes) e oito alunos do EJA (adultos) de uma escola
publica do municipio de Montes Claros— MG.

A atividade teve duragéo de 1 hora e 30 minutos e ocorreu em sala de aula. Durante a exposi¢ao dialogada foram abordados os aspectos ambientais e clinicos
da dCh, bem como as medidas de controle e prevencdo. Apos essa abordagem, todos os alunos visualizaram as espécies de triatomineos por meio de lupa para
observagdo das caracteristicas morfoldgicas e de desenvolvimento do vetor. Posteriormente os alunos de cada turma foram divididos em grupos para
elaboragdo de cartazes sobre a dCh para exposi¢&o na escola.

Para avaliar o impacto da atividade no processo de aprendizagem dos alunos, foi aplicado um questionério estruturado e fechado antes e ap6s a mesma. O
questiondrio foi composto por quatro questoes relacionadas ao contelido abordado durante a atividade. Apés a andlise dos dados, observou-se que a atividade
interferiu de forma positiva no processo de aprendizagem dos alunos, visto que melhorou o conhecimento dos mesmos sobre a dCh.

A Tabela 1 apresenta uma comparac@o dos acertos de todas as questdes presentes no questiondrio antes e apds a realizacéo da atividade educativa para os
alunos do 6° ano e EJA.

Observa-se que antes da atividade de educac@o em salide, apenas 31,81% dos aunos do 6° ano e 37,5% dos alunos do EJA acertaram todas as questdes sobre
dCh presentes no questionério. Apds participagdo dos alunos na atividade, o percentual de acertos de todas as questdes aumentou para 47,72% entre os alunos
do 6° ano e para 93,75% entre alunos do EJA.

Tal resultado aponta a escola como um importante meio de para construggo do conhecimento sobre comportamentos que podem proteger o individuo da dCh.
Por isso, aimportancia de agOes intersetoriai s (educagéo/salide) que tenham como foco a realizagéo de atividades educativas de forma permanente nas escolas.

Apesar dos dados acima demonstrarem que a atividade de educagdo em salde interferiu de forma positiva no processo de aprendizagem dos alunos sobre
dCh, os mesmos apontaram que o impacto foi menor entre os alunos mais novos (6° ano), o que pode ser explicado pela falta de atengdo e seriedade dos
mesmos com o tema abordado durante a atividade.
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Ressalta-se que tal situacdo nos levou a fazer uma andlise critica reflexiva sobre o material didético pedagdgico e linguagem utilizados durante a atividade
educativa. Por ndo ser uma temética que faz parte do dia a dia dos adolescentes e considerando as especificidades dessa fase da vida, identificamos a
necessidade de utilizar nas proximas atividades educativas, ferramentas pedagdgicas que possam despertar mais o interesse dos mesmos, como jogos e
dinémicas.

Consideragoes Finais

A experiéncia vivenciada com a realizagdo de uma atividade de educagéo em salide sobre dCh para alunos de uma escola piblica nos mostrou a importancia
das agdes que integram educagdo e salde na vida das pessoas. Essas agdes promovem o aprendizado sobre a doenga e podem possibilitar mudancgas de
comportamento capazes de melhorar o controle do vetor e reduzir o nimero de pessoas infectadas.

Assim, tornam-se indispenséveis ages intersetoriais que promovam atividades de educagdo em salde que levem em consideracdo as especificidades dos
participantes e das comunidades.
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QUESTIONARIO

1- Qual o tipo de hibito alimentar do barbeiro, transmissor da
Doenca de Chagas?

a) Fitofago

b) Hematofago

¢) Predador

2- No ambiente intradomiciliar o local mais comum de se encontrar
um barbeiro é no:

a) Galinheiro

b) Quarto

c) Curral

d) Banheiro

3- Na doenca de Chagas observam-se duas fases clinicas: uma aguda,
que pode ou nio ser identificada, podendo evoluir para uma fase
crinica, casoe nio seja tratada com medicacdo especifica. As principais
complicacdes gque podem ser apresentadas na fase crimica da doenca
envolvem os sistemas:

a) Nervoso e Renal

b) Renal e Digestivo

¢) Cardiaco e Nervoso

d) Cardiaco e Digestivo

4- Assinale a altermativa CORRETA sobre as medidas de Controle
e Prevencio da doenca de Chagas e como proceder ao encontrar o
barbeiro, respectivamente:

a) Controle do barbeiro/ coletar e entregar ao Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ) ou Posto de Informagio sobre Triatomineos (PIT).

b) Uso de pesticida no combate ao caramujo’ matar o barbeiro.

c) Ewvitar Agua parada em pneus’ colocar o barbeiro dentro de uma caixa
e jogar fora.

d) Nio nadar ou brincar em locais alagados, que podem estar
contaminados pela urina de ratos’ pegar o barbeiro sem proteger as
mios e colocar dentro de um pote de vidro.

Figura 1. Questionario que foi aplicado aos alunos.

Gabarito: 1:B; 2:B; 3:D; 4:A.

Tabela 1. Comparagéo dos acertos de todas as questdes presentes no questionario antes e ap6s a realizacéo da atividade educativa sobre dCh para os alunos do 6° ano e EJA.

6° Ano EJA

Antes Depois Antes Depois

14(31,81%) 21(47,72%) 12 (37,5%) 30 (93,75%)



