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Introducéo

Ao longo das Ultimas décadas, a Odontologia passou por uma transicdo do modelo intervencionista, pautado por
restauracOes extensas e preparos cavitérios invasivos, para um paradigma conservador que se dedica a méaxima
prevencdo e preservacdo do dente. Essas mudancas foram possiveis através do surgimento dos protocolos adesivos e
dos materiais de origem resinosa, uma vez que estes reforcavam a estrutura dental e necessitavam de preparos
cavitarios limitados a érea lesionada. Além disso, as resinas compostas eram capazes de devolver a funcéo e estética do
dente afetado, e essas caracteristicas fizeram com que houvesse o crescimento significativo do uso destas no mercado
odontolégico (LOPEZ e PONTES, 2015). Assim, as propriedades fisicas e mecanicas deste material dentério foram se
aprimorando até adquirir 0s seguintes componentes: uma matriz organica de mondmeros, como bisfenol A glicidil
metacrilato (bissGMA), trietilenoglicoldimetacrilato (TEGDMA), particulas inorganicas como 0 quartzo, silicato e
bario, e aunido de ambas € estabel ecida por agentes de acoplamento silanico. Diante dos constituintes elencados acima,
o presente trabalho enfatizara o bisGMA, mais precisamente, 0 seu principal componente, o bisfenol A, levando em
consideracdo sua possivel resposta bioldgica indesgjavel devido a liberacdo de suas cadeias carbbnicas, podendo
acontecer em trés situacfes: por uma polimerizacdo incompleta, pela diluicdo do bisGMA em outros mondmeros e
pela biodegradacdo das resinas compostas na cavidade bucal (FERREIRA e CALDEIRA, 2016). Por conseqiiéncia, a
presenca desse mondmero livre pode gerar uma toxicidade local, devido a sua difusdo através dos tubulos dentinarios e
dissolugdo na saliva, levando-as até a polpa, ligamento periodontal e gengiva e desencadeando possiveis reacdes
alérgicas e inflamatdrias a medida que este contato acontece por um maior periodo de tempo. Ha também possiveis
efeitos sistémicos, como a citotoxicidade e genotoxicidade que podem, respectivamente, aumentar a apoptose e
interromper o ciclo celular. Por fim, destacam-se os possiveis efeitos xenoestrogénicos do Bisfenol A, isto é, a
capacidade de mimetizar, de forma agonista ou antagonista, os horménios esteréides, interagindo com os receptores
celulares e comprometendo os processos reprodutivos no homem e na mulher (SILVA, ROCHA e KIMPARA, 2017,
SCHMALZ, 2012). Diante disso, o objetivo deste trabalho € discorrer sobre os possive's efeitos toxicos do Bisfenol A
no organismo, mostrando seus efeitos locais e sistémicos.

Material e Métodos



REALIZACAO:

(]
PIBID

& B, S
FEPEG - .

FAPEMIG FADENOR

= (0] R U M
ENSINO - PESQUISA* EXTENSAO * GESTAO

CIENCIA E TECNOLOGIA:
IMPLICAGOES NO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

ISSN: 1806-549X

Trata-se de uma revisdo de literatura a respeito dos possiveis efeitos toxicos do hisfenol A, um dos constituintes
principais das resinas compostas. A coleta de dados foi realizada no periodo de dezembro de 2017 até maio de 2018,
utilizando-se a base de dados Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e National Library of Medicine
(PUBMED). Foi definido como critério de inclusdo: artigos publicados entre os anos de 2012 e 2017, a fim de
evidenciar as pesquisas recentes com o Bisfenol A. Para as pesguisas na base SCIELO, ndo foi limitado o idioma na
tentativa de obter quantidade relevante de referencial tedrico, contudo, foi detectado que as publicagdes em portugués
eram as que mais continham informagBes relevantes ao estudo. Dessa forma, para a pesquisa ha PUBMED, foi
utilizado o idioma Portugués como limitador da pesquisa. Apos a selegdo dos artigos conforme o critério de inclusdo
previamente definido, foram seguidos, nessa ordem, os seguintes passos: leitura exploratéria; leitura seletiva e escolha
do material que se adequa aos objetivos e tema deste estudo; leitura analitica e andlise dos textos, finalizando com a
realizac8o de leitura interpretativa e redacdo. ApOs estas etapas, constituiu-se um corpus do estudo agrupando os temas
mais abordados nas seguintes categorias: transicdo da Odontologia invasiva para a odontologia minimamente invasiva,
surgimento das resinas compostas e a sua evolucdo no mercado odontoldgico, a molécula orgénica do BisGMA e
histérico relacionado a esta, toxicidade local e sistémica associada aos componentes das resinas compostas e, por fim, o
Bisfenol A e seus possiveis efeitos citotoxicos, genotdxicos e xenoestrogéni cos.

Resultados e Discussao

Dos 26 artigos encontrados na busca inicial, foram selecionados 20 para leitura e fichamento. Todos os artigos
selecionados referiam-se a publicagdes brasileiras, independente do idioma apresentado. As publicacdes em portugués
totalizaram 12 artigos e apenas uma publicacdo em inglés. A maior parte da publicacdo dos artigos datavam dos anos
de 2013 e 2015, concentrando um nUmero, respectivamente de 7 e 5 artigos. O ano de 2017 contou com apenas 1
publicacdo e o restante era dos anos de 2012, 2017 e 2016. Apos leitura e fichamento dos artigos selecionados, apenas
13 compuseram o estudo por abordarem os possiveis efeitos toxicos do Bisfenol A com um referencial tedrico denso
atrelado aos testes de hiocompatiblidade das resinas compostas, incluindo: testes in vitro, testes de citotoxicidade,
testes do metabolismo o funcéo celular, teste de genotoxicidade e por fim teste de estrogeni cidade.

Como resultado desta revisdo de literatura, ressalta-se que ha controvérsias entre os autores quanto aos efeitos
citotéxicos do Bisfenol A, uma vez que para avaliar a morte celular se faz necessario o controle das varidveis: a
guantidade de resina composta utilizada, o grau de polimerizagdo e o tempo necess&rio para que 0s mondmeros segjam
convertidos em polimeros. Ademais, na busca de dados é contraditério o tipo de linhagem celular que deve ser levado
em consideracdo para avaliar areagéo provocada pelo mondmero, ja que diferentes tipos de células terdo sensibilidades
distintas em relacdo ao composto. Apds a apresentacdo dos possiveis efeitos citotdxicos e genotoxicos na revisio de
literatura, na presente busca de dados é enfatizado o carédter xenoestrogénico do Bisfenol A, isto &, a potencialidade de
uma substancia de se ligar aos receptores dos hormonios esteréides, provocando ateragdes no funcionamento normal
enddcrino. Dessa maneira, nos estudos de modelamento molecular e in vitro, houve a consonancia dos autores quanto a
possivel ligagcdo entre o receptor do estrogeno e o Bisfenol A, indicando que a respectiva substancia pode estimular o
crescimento de receptores sensiveis ao estrogénio, causando ateracBes em tecidos alvos. Entretanto, outros autores
relatam que as quantidades minimas de Bisfenol A, encontradas nas resinas compostas, sdo insuficientes para
desregular a fisiologia enddcrina, ressaltando a necessidade de mais estudos experimentais que visem esclarecer sobre a
quantidade da molécula que pode interferir neste sistema corporal.

Conclusao

Os possiveis efeitos do Bisfenol A podem ser locais ou sistémicos.Contudo, s80 necessarios mais estudos que visem
esclarecer sobre as consequéncias da interacdo desse monémero com 0 organismo, visto que ainda ndo se sabe se as
quantidades de Bisfenol A encontradas nas resinas compostas podem alterar o funcionamento normal enddcrino ou
ocasionar amorte das células da polpa, ligamento periodontal e mucosa oral.
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