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Introdução

           Apesar de achados epidemiológicos recentes mostrarem uma expressiva melhora nos níveis de saúde bucal, dados 
estatísticos têm mostrado que ainda é alto o nível de cárie e desdentados no país (BRASIL, 2003; COIMBRA et al., 2012; 
LOURENÇO et al., 2009). Os alunos do curso de graduação do curso de odontologia das Faculdades Verde Norte – 
Favenorte, Mato Verde, MG, prestam atendimento à comunidade, atendendo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) 
em que é preconizada a inserção dos acadêmicos em ambientes reais de trabalho oportunizando uma formação completa, 
valorizando, não apenas os aspectos técnicos inerentes à profissão, mas também, os aspectos éticos e humanos desenvolvidos 
pela responsabilidade da assistência. Sendo uma oportunidade de conciliar a formação técnica e profissional do aluno, que 
aprende no cotidiano as funções da carreira, e atender à população, que necessita de atendimento odontológico (ANDRIOLA 
et al., 2015; BRANDINE et al., 2008).

           Neste contexto, a proposta deste estudo foi realizar um levantamento na clínica-escola da Favenorte para, 
através de um estudo transversal, caracterizar o padrão dos procedimentos realizados pelos acadêmicos.

 

 

Material e métodos

Este estudo é um recorte do Projeto de Pesquisa intitulado “Condições Bucais da população do município de Mato 
Verde, MG: levantamento epidemiológico e importância de fatores socioeconômicos”, aprovado em Comitê de Ética 
em pesquisa sob parecer número 2.536.216. Trata-se de um estudo transversal, quantitativo e descritivo que 
compreendeu o levantamento dos procedimentos realizados por acadêmicos nas Clínicas Odontológicas da Favenorte, 
em Mato Verde, Minas Gerais, Brasil.

Os dados foram coletados no período de março a junho de 2018 e compreendeu o levantamento de dados acerca da 
produção na ficha clínica de todos os pacientes atendidos na Clínica-escola. Os dados de produção considerados foram 
as quantidades dos procedimentos realizados: 

· selante de cicatrículas e fissuras;

· restaurações em cimento de ionômero de vidro (CIV);

· restaurações em cimento à base de óxido de zinco e eugenol (OZE);

· capeamentos pulpares;

· raspagem e alisamento radicular (RAR);

· profilaxia dentária;

· aplicação de flúor;

· instrução de higiene bucal;



· exodontias;

· exames radiográficos;

· esvaziamento de câmara pulpar/alívio de dor.

O banco de dados foi construído no programa Excel for Windows e os resultados foram apresentados em frequências 
simples (n), percentuais (%) e médias.

 

 

Resultados e discussão

No período de agosto/2017 a junho/2018 nas Clínicas Odontológicas Favenorte foi realizado um total de 57 
procedimentos. A relação dos tratamentos realizados e suas respectivas quantidades pode ser observada no Gráfico 1. 

As clínicas-escola têm como uma de suas funções tornarem o aluno familiarizado com o plano de tratamento e toda a 
sua execução (FERNANDES; COUTINHO; PERES, 2008). Da mesma maneira, clínica-escola deve levar o aluno ao 
aprimoramento técnico e, além disso, deve oferecer condições para que os futuros profissionais tenham como elaborar, 
após um correto diagnóstico, planos de tratamento globais, formando um profissional diferenciado capaz de resolver 
integralmente o caso, restabelecendo a saúde do paciente (POI et. al, 2006).

Vale ressaltar que a clínica-escola da Favenorte se trata de uma instituição recente, portanto, novas investigações 
devem ser realizadas a fim de que se possa traçar melhor o perfil das necessidades odontológicas da população de 
referência, visando a uma melhor organização e planejamento dos atendimentos. Os atendimentos na clínica-escola são 
considerados como parte essencial para a formação dos alunos, no entanto, a visão dos pacientes a partir de uma ótica 
holística é trabalhada em aulas teóricas e na clínica escola, ressaltando o comprometimento acadêmico e profissional 
para com a população de Mato Verde e região, oferecendo melhoria na qualidade de serviço prestado. 

 

 

Considerações finais

O estágio em clínica-escola pelos estudantes do curso de graduação em Odontologia é essencial para sua formação, em 
especial, no que tange á prática e treinamento dos procedimentos odontológicos. Além disso, o padrão de 

procedimentos realizados nessas clínicas é ditado pelo contexto em que elas estão inseridas e pelas necessidades 
emergentes da população de referência. Neste sentido, raspagem e alisamento radicular, exodontias e exames 
radiográficos, respectivamente, foram os procedimentos mais frequentes realizados pelos alunos da Favenorte.

 

 

Referências bibliográficas

 

ANDRIOLA, F. O, et al. Perfil sociodemográfico, epidemiológico e comportamental dos pacientes atendidos no ambulatório de exodontia da FO-UFRGS e a efetividade 
dos atendimentos realizados. Arq Odontol, Belo Horizonte, v.51, n.2, p. 104-115, abr/jun. 2015.

BRANDINE, D. A, et al. Caracterização Social dos Pacientes Atendidos na Disciplina de Clínica Integrada da Faculdade de Odontologia de Araçatuba, UNESP
. Pesquisa Brasileira em Odontopediatria e Clínica Integrada, Paraíba, v. 8,  n. 2, p. 245-250, mai/ago. 2008.



BRASIL. Ministério da Saúde. SB Brasil 2003: condições de saúde bucal da população brasileira 2002- 2003. Resultados principais. Brasília: Ministério da Saúde; 
2004.

COIMBRA, M.B., et al. Relação entre risco à cárie dentária e variáveis socioeconômicas e demográficas em usuários da Estratégia Saúde da Família no município de 
Amparo, SP: um estudo longitudinal. Arq Odontol, v. 48, n. 3, p. 142-50, 2012.

FERNANDES, S. K. S, COUTINHO, A. C. M, PERES, E. L. Avaliação do Perfil Socioeconômico e Nível de Satisfação dos Pacientes Atendidos em Clínica Integrada 
Odontológica Universitária.. RBPS, v. 21, n. 2, p. 137-143. 2008. 

POI, W. R, et al. Onze Anos de Avaliação dos Planos de Tratamento e tratamentos Realizados Pela Disciplina da Clínica Integrada, Faculdade de Odontologia de 
Araçatuba – UNESP. Pesq Bras Odontoped Clin Integr, João Pessoa, v. 6, n. 3, p. 237-242, set./dez. 2006.

 

Gráfico 1. Quantidades dos procedimentos realizados nos pacientes atendidos nas Clínicas Odontológicas das Favenorte (Pe


