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Introducéo

Apesar de achados epidemiolgicos recentes mostrarem uma expressiva melhora nos niveis de satde bucal, dados
estatisticos tém mostrado que ainda € alto o nivel de cérie e desdentados no pais (BRASIL, 2003; COIMBRA et al., 2012;
LOURENCO et al., 2009). Os alunos do curso de graduacdo do curso de odontologia das Faculdades Verde Norte —
Favenorte, Mato Verde, MG, prestam atendimento a comunidade, atendendo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNSs)
em que é preconizada a inser¢éo dos académicos em ambientes reais de trabalho oportunizando uma formacao completa,
valorizando, nao apenas o0s aspectos técnicos inerentes a profissdo, mas também, os aspectos éticos e humanos desenvolvidos
pela responsabilidade da assisténcia. Sendo uma oportunidade de conciliar a formacéo técnica e profissional do aluno, que
aprende no cotidiano as fungdes da carreira, e atender a populagdo, que necessita de atendimento odontolégico (ANDRIOLA
et al., 2015; BRANDINE et al., 2008).

Neste contexto, a proposta deste estudo foi realizar um levantamento na clinica-escola da Favenorte para,
atravésde um estudo transver sal, caracterizar o padrao dos procedimentos r ealizados pelos académicos.

Material e métodos

Este estudo é um recorte do Projeto de Pesquisa intitulado “ Condi¢des Bucais da populacdo do municipio de Mato
Verde, MG: levantamento epidemioldgico e importancia de fatores socioeconémicos’, aprovado em Comité de Etica
em pesquisa sob parecer nimero 2.536.216. Trata-se de um estudo transversal, quantitativo e descritivo que
compreendeu o levantamento dos procedimentos realizados por académicos nas Clinicas Odontol égicas da Favenorte,
em Mato Verde, Minas Gerals, Brasil.

Os dados foram coletados no periodo de marco a junho de 2018 e compreendeu o levantamento de dados acerca da
produc&o na ficha clinica de todos os pacientes atendidos na Clinica-escola. Os dados de produc&o considerados foram
as quantidades dos procedimentos realizados:

- selante de cicatriculas e fissuras;

- restauragdes em cimento de iondmero de vidro (CIV);

- restauracfes em cimento a base de 6xido de zinco e eugenol (OZE);
- capeamentos pul pares;

- raspagem e aisamento radicular (RAR);

- profilaxia dentéria;

- aplicacao de fluor;

- instrugdo de higiene bucal;
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- exodontias;

- exames radiogréaficos;
- esvaziamento de camara pulpar/alivio de dor.

O banco de dados foi construido no programa Excel for Windows e os resultados foram apresentados em frequéncias
simples (n), percentuais (%) e médias.

Resultados e discussao

No periodo de agosto/2017 a junho/2018 nas Clinicas Odontolégicas Favenorte foi realizado um total de 57
procedimentos. A relagéo dos tratamentos realizados e suas respectivas quantidades pode ser observada no Gréfico 1.

As clinicas-escola tém como uma de suas fungdes tornarem o auno familiarizado com o plano de tratamento e toda a
sua execucdo (FERNANDES; COUTINHO; PERES, 2008). Da mesma maneira, clinica-escola deve levar o aluno ao
aprimoramento técnico e, além disso, deve oferecer condicdes para que os futuros profissionais tenham como elaborar,
apo6s um correto diagnéstico, planos de tratamento globais, formando um profissional diferenciado capaz de resolver
integralmente o caso, restabel ecendo a salide do paciente (POI et. al, 2006).

Vale ressdtar que a clinica-escola da Favenorte se trata de uma instituico recente, portanto, novas investigacdes
devem ser redlizadas a fim de que se possa tragar melhor o perfil das necessidades odontolégicas da populagéo de
referéncia, visando a uma melhor organizacdo e planegjamento dos atendimentos. Os atendimentos na clinica-escola séo
considerados como parte essencial para a formacdo dos alunos, no entanto, a visdo dos pacientes a partir de uma 6tica
holistica é trabalhada em aulas tedricas e na clinica escola, ressaltando 0 comprometimento académico e profissional
para com a populacdo de Mato Verde e regido, oferecendo melhoria na qualidade de servico prestado.

Consideracfesfinais

O estagio em clinica-escola pel os estudantes do curso de graduagdo em Odontologia € essencial para suaformacdo, em
especial, no que tange & prética e treinamento dos procedimentos odontol égicos. Além disso, o padrao de
procedimentos realizados nessas clinicas é ditado pelo contexto em que €elas estéo inseridas e pelas necessidades
emergentes da populacéo de referéncia. Neste sentido, raspagem e alisamento radicular, exodontias e exames
radiogréficos, respectivamente, foram os procedimentos mais frequentes realizados pel os alunos da Favenorte.
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Gréfico 1. Quantidades dos procedimentos realizados nos pacientes atendidos nas Clinicas Odontol égicas das Favenorte (Pe



