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Introdugdo

O presente resumo tem por objetivo apresentar, em linhas gerais, o reconhecimento juridico da possibilidade de pessoas
transexuais procederem a alteracdo do registro civil sem realizacdo de cirurgia como momento significativo do
paulatino reconhecimento de direitos as pessoas transexuais como um dos avancos empreendidos nos 30 anos de
vigéncia da Constituicdo Federal de 1988. A partir do direito civil constitucional, apresenta-se tal avango como uma
nova forma de compreensao do direito privado por forca da normatividade dos direitos fundamentais.

Material e métodos

As metodologias utilizadas para desenvolver o presente trabalho sdo a bibliogréfica e a analitico-dogmética. Com a metodologia bibliogréfica
temos uma andlise da literatura juridica especializada e dedicada ao tema do reconhecimento dos direitos das pessoas transexuais. A investigagdo
analitico-dogmética tem por objetivo analisar a legislacdo aplicavel e interpreté-la de modo a viabilizar o méaximo reconhecimento de direitos
fundamentais.

Resultados e discusséo

Transexualidade refere-se a condigéo do individuo cuja identidade de género difere daquela designada no nascimento, e que procura fazer a
transicdo para 0 género oposto através de intervencdo médica, podendo ser redesignagdo sexual (cirurgia de redesignacdo sexual) ou apenas
feminilizagdo/masculinizagdo dependendo do género a ser transicionado (administragdo de horménios), sendo também que pode ou ndo haver a
disforia genital, que é aaversio ao 6rgéo genital ao qual nasceu.

Nesse sentido, Jesus tece alguns esclarecimentos sobre a subjetividade e auto percepcdo da pessoa transexual: (Transexuais sentem que seu
corpo ndo esta adequado a forma como pensam e se sentem, e querem corrigir isso adequando seu corpo ao seu estado psiquico. 1sso pode se dar
de vérias formas, desde tratamentos hormonais até procedimentos cirdrgicos (JESUS, 2012, p. 9).

Farias e Rosenvald (2017) esclarecem que a pessoa transexual ndo pode ser confundida como o homossexual, o bissexual, o intersexual (também
conhecido como hermafrodita) ou mesmo com o travesti. O transexua sofre com uma dicotomia fisico-psiquica, possuindo um sexo fisico,
distinto de sua conformacdo sexual psicologica. Assim, o transexua tem em sua condicdo um fator mais psicolégico do que fisico. O que define
se uma pessoa é “trans’ ou ndo deriva de um fator psicoldgico onde a mesma ndo se identifica com o género imposto a ela em seu nascimento,
podendo haver, ou ndo, subversdo a sua genitélia.

DIREITOS DA PERSONALIDADE E O PRINCIiPIO DA DIGIDADE HUMANA

Os direitos da personaidade sdo direitos inerentes a pessoa humana, abrangendo e resguardando sua imagem, dignidade, honra, integridade
fisica e outros direitos intrinsecos a pessoa humana. Se “os direitos da personalidade sdo os que resguardam a dignidade humana’ (VENOSA,
2013, p.182), a dignidade, conforme licdo de Mota: “A dignidade é essencialmente um atributo da pessoa humana pelo simples fato de alguém
"ser humano”, se tornando automaticamente merecedor de respeito e protecdo, ndo importando sua origem, raga, sexo, idade, estado civil ou
condig&o sécio-econdmica’ (MOTTA, 2013).

O marco tedrico da investigagdo € o direito civil constitucional. A Constituigdo de 1988 causou uma grande transformag&o na interpretagdo do
direito, trazendo a necessidade de releitura a partir dos principios previstos no texto constitucional. No que diz respeito a constitucionalizagéo do
direito civil, Fitiza esclarece: “Por constitucionalizacéo do Direito Civil deve-se entender que as normas de Direito Civil tém que ser lidas a luz
dos principios e valores consagrados pela Constituigdo. A bem da verdade, ndo s6 as normas de Direito Civil devem receber leitura
constitucionalizada, mas todas as normas do ordenamento juridico, sgjam elas de direito privado, sgam de Direito Plblico. Este € um ditame do
chamado Estado Democrético de Direito, que tem na Constitui¢ao sua base hermenéutica o que equivale a dizer que a interpretacéo de qual quer
norma devera buscar adequé-la aos principios e valores constitucionais. (FIUZA, 2009, p.118)".
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O direito a integridade fisica de toda e qualquer pessoa e em especial, para fins de realizacdo da presente pesquisa, das pessoas trans, deriva dos
direitos personalissimos da dignidade da pessoa humana. Como observa Venosa apud Szaniawski (1999) que “o transexual ndo redesignado vive
em situacdo de incerteza, de angustias e de conflitos, o que lhe dificulta, sendo o impede, de exercer as atividades dos seres humanos’. Assim, os
direitos da personalidade e a dignidade humana consistem no fundamento para o reconhecimento juridico da cirurgia de transgenitalizagéo, ou
ainda, a retificagdo do registro civil sem a realizacéo da cirurgia, como reconhecimento da liberdade e da dignidade da pessoa que, pelas suas
caracteristicas, escolhe voluntariamente, ap6s meticuloso acompanhamento médico e psicolégico, se submeter ao procedimento em questéo.

Se 0 sexo hioldgico e o nome podem, nesses casos, macular a dignidade humana das pessoas transexuais, a possibilidade de retificagdo do
registro civil, seja quanto ao nome, seja a mengdo ao sexo, sdo coroldrios da dignidade humana. No Brasil, o direito ao livre desenvolvimento da
personalidade encontra fundamento no direito a vida e a dignidade, presentes no art. 5° da Constituigdo de 1988 (“Art. 5° - Todos sdo iguais
perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a
vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes’) e no art. 21 do Cadigo Civil (Art. 21. A vida privada da
pessoa natural é inviolavel, e o juiz, arequerimento do interessado, adotara as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar ato contrario
a esta norma.), na medida em que um dos objetivos da protecéo da intimidade é garantir ao sujeito uma esfera de liberdade, na qual as escolhas
nao precisam ser justificadas a ninguém e, portanto, atendam exclusivamente ao interesse do titular do direito, em prol de seu desenvolvimento e
autorrealizacao.

ALTERAGCAO DO REGISTRO CIVIL SEM A CIRURGIA DE REDESIGNAGAO SEXUAL

Como ja mencionado, os transexuais, de forma resumida, s80 as pessoas que ndo se identificam com o género com o qual nasceram. Algumas
dessas pessoas passam por um processo psicolégico e cirdrgico de redesignagdo sexual e naturalmente apds, acabam mudando o seu registro
civil, 0 nome e 0 sexo. Mas e quando a pessoa n&o passou pelo processo cirlrgico e deseja a mudanca de seu registro?

Recentemente o Supremo Tribunal de Justica (STJ) iniciou um julgamento onde se discutia a possibilidade de alteracdo de género no assento de
registro civil de um transexual, mesmo sem o procedimento cirdrgico de mudanca de sexo. Justifica-se essa discussao o direito fundamental a
identidade de género com base nos principios da dignidade da pessoa humana (Art.1, inciso I11), da igualdade (Art. 5, caput), da vedagdo de
discriminacdo odiosa (Art.3, inciso 1V), da liberdade (Art.5, caput) e da privacidade (Art.5, inciso X), constantes na Constituicdo de 1988. No
julgamento em quest&o, cujo nimero ndo foi divulgado por se tratar de segredo de justica, foi decidido que independentemente da realizacdo de
cirurgia de adequacdo sexual, é possivel a ateracao do sexo constante no registro civil de transexual que comprove judicia mente a mudanca de
género. Nesses casos, a averbagdo deve ser realizada no assentamento de nascimento original com aindicacdo da determinagao judicial, proibida
a inclusdo, ainda que sigilosa, da expressdo “transexual”, do sexo bioldgico ou dos motivos das modificagdes registrais. O STJ entendeu que o
direito das pessoas transexuais a retificagcao do registro ndo pode ser condicionado a realizagdo de cirurgia, que pode inclusive ser inviavel do
ponto de vista financeiro ou por impedimento médico.

O relator do recurso, ministro Luis Felipe Salomé&o, ressaltou que, como Tribunal da Cidadania, cabe ao STJ levar em consideracéo as
modificagbes de habitos e costumes sociais no julgamento de questdes relevantes, observados os principios constitucionais e a legislacdo
aplicavel. Com efeito, o ministro Saloméao entendeu que a simples modificaggo de nome néo seria suficiente para a concretizago do principio da
dignidade da pessoa humana. Para o relator, também seriam violados o direito a identidade, o direito a ndo discriminacéo e o direito fundamental
afelicidade.

Conclusdo

A Constituicao de 1988, ao inaugurar o Estado Democrético de Direito no Brasil, trouxe uma ampla previsdo de direitos fundamentais, os quais,
juntamente com os principios constitucionais da liberdade e da dignidade humana, viabilizaram uma nova interpretagdo do direito civil. Referida
intepretagdo possibilitou o reconhecimento dos direitos de uma minoria vulneravel por forga de sua condiggo sexual. Mesmo com o preconceito
remanescente em face das pessoas transexuais, o direito civil, interpretado a partir dos principios constitucionais, reconhece os direitos da
personalidade das pessoas trans e, desde 2017, autoriza expressamente a ateragdo do registro civil sem realizagdo de cirurgia. Portanto, a
mudanca do nome civil e/ou do sexo da pessoa transexual deve ser admitida ambos os casos, com ou sem a cirurgia de redesignagéo sexual, uma
vez que tal ato diz respeito a um direito personalissimo da pessoa humana, contribuindo para o bem-estar fisico e psiquico do sujeito transexual .
A decisdo em questéo representa um grande avanco no reconhecimento dos direitos fundamentais e na compreensdo atual dos direitos da
personalidade.
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