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Este trabalho teve como objetivo geral analisar o conhecimento dos estudantes universitários do campus de Brasília de 
Minas sobre o planejamento financeiro pessoal, e como objetivos específicos avaliar o nível de conhecimento dos 
estudantes sobre o assunto finanças pessoais, verificar se os acadêmicos realizam o planejamento financeiro e 
identificar se há dificuldades para elaboração e controle de um planejamento financeiro pessoal. Quanto a metodologia, 
trata-se de uma pesquisa exploratória, bibliográfica e quantitativa. Para coleta de dados foi aplicado o questionário para 
70 acadêmicos da Unimontes do Campus de Brasília de Minas. Os resultados obtidos na pesquisa revelaram que 60% 
dos estudantes possuem amplo conhecimento sobre o assunto finanças pessoais, 50% dos estudantes afirmaram que 
executam o planejamento financeiro pessoal e 41% dos estudantes assumiram ter dificuldades na elaboração e controle 
do planejamento financeiro pessoal. De acordo com os resultados, percebeu-se que a maioria dos acadêmicos 
entrevistados apresentaram ter conhecimento sobre finanças pessoais e executam esse planejamento financeiro. Notou-
se também que mesmo tendo conhecimento teórico e prático sobre planejamento financeiro alguns acadêmicos 
afirmaram ter dificuldades na elaboração e controle de um planejamento financeiro pessoal. 

 


