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OBJETIVO: Relatar a experiéncia da aplicacéo e inter-relacdo dos conhecimentos cientificos e préticos do Processo de Enfermagem aplicado a uma paciente
com Ulcera Venosa Cronica realizado por académicos do terceiro periodo de enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros. Metodologia:
Trata-se de um relato de experiéncia acerca das atividades préticas em um hospital escola de Montes Claros-MG, desenvolvido por trés académicos de
enfermagem. Inicialmente foi realizada a coleta de dados a partir de um questionario semiestruturado baseado na teoria das necessidades humanas bésicas de
Wanda Horta e exame fisico geral, posteriormente utilizou-se das taxonomias de enfermagem NANDA |, NOC e NIC para elaboracéo de diagndsticos,
resultados e intervengdes, respectivamente. Por fim, foram realizadas apenas as trés primeiras etapas do Processo de Enfermagem, visto que, a implementagéo
das agBes e avaliagdo ndo puderam ser executadas por néo ter sido possivel redizar um acompanhamento da paciente. Resultados: Através da andlise dos
dados obtidos pela realizagdo do Histérico de Enfermagem foram identificadas as alteractes e necessidades da paciente, e a partir dessas foram levantados
quatro titulos Diagndsticos de Enfermagem prioritarios: Dor aguda, Padrdo Respiratério ineficaz, Integridade da pele prejudicada e Mobilidade fisica
prejudicada. Baseando-se nestes diagnésticos foi elaborado um plano assistencial constando os diagnésticos, os resultados esperados para evolucggo e também
as agdes a serem implementadas para o acance dos resultados. Conclusao: A experiéncia da execucdo do Processo de Enfermagem na efetuacdo do estudo,
possibilitou concluir que o seu uso, permite de forma eficaz o plangjamento da assisténcia individual, continua e de qualidade, garantindo maior bem estar e
seguranga ao paciente e eficiéncia para a assisténcia de enfermagem. O plangjamento da assisténcia de enfermagem foi de extrema importancia, pois, através
de diagndsticos prioritéarios, foi possivel estabelecer metas, objetivos e prescricoes especificas para o acance dos resultados, além de favorecer a avaiagéo da
assisténcia prestada, uma vez que possui vocabulério padronizado e bases cientificas. Diante disso, 0 uso do Processo de Enfermagem evidencia o modo de
pensar e agir do enfermeiro diante do seu papel de modificador das respostas humanas indesgjaveis. Tal modelo de atuagdo expande a vaorizagdo e
visibilidade da classe profissional e melhora a qualidade da assisténcia.



