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A ansiedade e 0 medo sfo barreiras frequentes no consultério odontol6gico. Uma vez que criangas tendem a apresentar esses comportamentos de forma
exacerbada, faz-se necessdrio o uso de condutas farmacol égicas para a sedagéo consciente. Neste contexto, os benzodiazepinicos estéo entre os medicamentos
mais indicados. Durante muito tempo, o Diazepam foi considerado a escolha priméria. Contudo, devido as suas desvantagens farmacocinéticas, especialmente
em procedimentos de curta duracéo, ele vem sendo substituido por alternativas da mesma classe.com menor risco de reagdes adversas e maior seguranga para o
paciente odontopediétrico. O objetivo do presente trabalho foi realizar umarevisdo literéria que buscasse sustentar condutas terapéuticas na sedagéo consciente
promovida por Benzodiazepinicos em pacientes odontopediatricos. A metodologia usada foi a realizagéo de uma revisdo literaria nas bases de dados Pubmed,
Google Scholar, MEDLINE e Scielo, entre os anos 2013 e 2018. Dos 68 artigos encontrados, 34 foram selecionados. Os critérios de exclusdo foram faixa etéria
e clara descricdo das medicagbes abordadas. Como resultado observou-se que dentre os benzodiazepinicos, o mais indicado para o tratamento na
Odontopediatria € o midazolam, pois apresenta vantagens farmacocinéticas como répida absorgéo e eliminagéo bioldgica, meia-vida curta, répido e menor
periodo de ag8o, maior poténcia e indugdo de amnésia anterégrada. Outros benzodiazepinicos como Alprazolam, Lorazepam e Triazolam (respectivamente 6,
7 e 4 artigos) foram ainda indicados como alternativas ao Diazepam. A via de administragdio mais aconselhada foi oral (8 artigos). Quanto a posologia, 0
regime de doses e intervalos terapéuticos foi entre 0,2 e 0,5 mg/kg em dose Unica cerca de 10 a 30 minutos antes do procedimento odontolégico (5 artigos).
Conclui-se, portanto, que o midazolam toma grande uso em criangas, uma vez que proporciona efeito sedativo adequado com boa margem de seguranga e curta
duraco. Todavia, pesquisas que assegurem a dosagem deste medicamento ainda sdo imprescindiveis.



