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Resumo: O processo histórico do sistema educacional é repleto de mudanças nas questões pedagógicas. Nota-se, 
atualmente, um deslocamento no trabalho pedagógico: a avaliação passa a ser empregada como um processo e 
não como instrumento punitivo. Entre as diversas formas de se avaliar a construção do conhecimento, o portfólio 
reflexivo tem ganhado destaque como uma metodologia aplicável em diversas áreas e cursos de graduação. 
Objetivos: Partindo desses pressupostos, este estudo buscou descrever o conhecimento científico disponível 
acerca do uso do portfólio como método de avaliação no ensino superior e discutir seus benefícios e dificuldades 
de emprego na atualidade. Metodologia: Optou-se pelo uso da revisão de literatura, conduzida nas bases de 
dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertações 
(BDTD) e em livros da área da educação e da pedagogia, com ênfase nas teorias e práticas educativas. 
Resultados: Observa-se que a educação superior vem apresentando uma ruptura de paradigmas associada às 
metodologias e técnicas de ensino empregadas, nessa situação o portfólio reflexivo ganha espaço no meio 
acadêmico como uma metodologia ativa. Esse, no seu processo de desenvolvimento, gera uma reflexão gradual a 
respeito do que foi abordado em sala de aula, por meio de uma dinâmica interativa entre o professor e o aluno, 
que assume uma postura mais produtiva e participativa no meio acadêmico. Conclusão: Mesmo diante de 
dificuldades inerentes a um contexto histórico do ensino, muito mais próximo das práticas de educação 
tradicional, o uso do portfólio tem grande importância, pois visa a emancipação e ampliação da autonomia do 
estudante, além de uma posição ativa na construção do seu conhecimento. 
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