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Objetivo: relatar a experiência no desenvolvimento do Processo de Enfermagem a uma paciente com Pré-eclâmpsia grave, durante as atividades práticas do 
internato hospitalar de acadêmicas do curso de graduação em Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros. Metodologia: trata-se de um estudo 
descritivo, na modalidade relato de experiência.  A elaboração e a implementação do Processo de Enfermagem ocorreram durante as atividades práticas do 
internato hospitalar na maternidade do Hospital Universitário Clemente de Faria no mês de setembro de 2018. Para realização desse estudo, escolheu-se uma 
paciente no pós-parto imediato de gravidez de alto risco (pré-eclâmpsia grave, oligodrâmnio e acretismo placentário). Consultou-se o prontuário, foi feita a 
anamnese e exame físico da paciente, em seguida foram levantados os diagnósticos de enfermagem prioritários, tendo como referência a Teoria das 
Necessidades Humanas Básicas de Horta, e realizado o planejamento da assistência, por meio da consulta às taxonomias NANDA I- Classificação Internacional 
de Diagnósticos de Enfermagem, NOC–Classificação dos Resultados de Enfermagem e NIC–Classificação das Intervenções de Enfermagem. Resultados:
O Processo de Enfermagem foi desenvolvido à paciente com pré-eclâmpsia grave, com intuito de aplicar os conhecimentos teórico-práticos adquiridos na 
graduação com ênfase na disciplina saúde da mulher. Dessa forma, por meio dos dados coletados, foram levantados os diagnósticos, resultados esperados e as 
intervenções de enfermagem, visando a excelência na assistência para a paciente. Como limitação do estudo, a etapa de avaliação não pode ser concluída 
devido a interrupção nos estágios supervisionados do grupo na maternidade e pela alta hospitalar da paciente. Conclusão: O Processo de Enfermagem 
favoreceu a identificação das principais necessidades da paciente, norteando as intervenções de enfermagem por meio de um cuidado aproximado e 
humanizado.
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