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Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada por um académico de enfermagem acerca da importancia do estagio
extracurricular na graduacdo. Metodologia: relato de experiéncia vivenciada por um académico do 7° periodo da
Graduac&o em Enfermagem da Universidade Estadual de Montes Claros, na realizagdo de um estagio extracurricular no
pronto-socorro de um hospital publico. O estagio conta com uma carga horéria de 30 horas semanais, sempre sob a
supervisdo de um enfermeiro assistencial, um classificador e o gerente no Hospital Université&rio Clemente de Faria
(HUCF). Resultados: O estagio extracurricular da ao académico uma grande autonomia e confianca acerca do setor e
do trabalho do enfermeiro. E comum nos estudantes o sentimento de impoténcia em relagio ao mercado de trabalho.
Em outras palavras, 0 mesmo sente que vai sair da graduacéo, entrar no seu emprego e ndo saber fazer nada, porém,
com 0 estagio extracurricular todo esse paradigma foi quebrado e a seguranca vai sendo adquirida a cada dia. S&o
desenvolvidos todos os tipos de atividades como assistenciais, de gestéo e classificacdo de risco. Por se tratar de um
setor onde o fluxo de atendimento é intenso, as experiéncias vivenciadas sdo diversas e enriquecedoras, instigando o
académico a crescer e interagir em equipe multidisciplinar. Principalmente com uma equipe t&o prestativa e receptiva
como a equipe do pronto-socorro do HUCF. Conclusdo: O estégio extracurricular no setor de Urgéncia e Emergéncia é
muito enriquecedor para 0 aluno, considerando que essa vivéncia proporciona lidar com pacientes e com outros
profissionais, prepara o estudante para a gestéo de suas competéncias e responsabilidades, tornando-os capazes de
assumirem os riscos e as consequéncias de suas agles.



