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Introducéo

No Brasil, a salide bucal esta entre os trés motivos principais para demanda em cuidados com a salide, sendo a cérie
dentéria ndo tratada a condi¢do de salide bucal com maior prevaléncia. 1, 2 A cérie inicia-se com a adesdo do S, mutans
a0 dente. 2, 3 Esta bactéria, coco gram-positivo, € a principal bactéria envolvida na cérie pela sua capacidade de

metabolizar uma variabilidade maior de carboidratos que qualquer outro gram-positivo. 1, 3

Apesar da variedade de antibiéticos desenvolvidos pela indUstria farmacéutica, tem se observado uma resisténcia cada
vez maior das bactérias a essas drogas 0 que tem levado pesquisadores a buscar aternativas em produtos naturais.4, 5, 6
Produtos farmacéuticos a base de extrato vegetal tem se mostrado promissores por caracteristicas como auséncia de
efeitos colaterais e baixo custo de produgdo, sendo especial mente importante em paises de grande biodiversidade como
oBrasil.6,7,8

O género Fondias pertence a familia Anacardiaceae podendo-se citar trés espécies de destague no Nordeste
brasileiro: Spondias tuberosa Arr. (umbuzeiro), Spondias purpurea L. (sirigueleira), Spondias mombin L. (cajazeira). 9
Estas arvores sdo frutiferas tropicais largamente exploradas através do extrativismo como a cajazeira e 0 umbuzeiro ou
em pomares domeésticos e em plantio desorganizados conduzidos empiricamente como a cirigueleira. Estas espécies
produzem frutos de boa aparéncia, qualidade nutritiva, aroma e sabor agradaveis, os quais sdo muito apreciados para o
consumo como fruta fresca ou na forma processada como polpa, sucos, doces, néctares, picol és e sorvetes.

No Brasil, notadamente no Nordeste, estas espécies tém consideravel importancia social e econdmica, fato comprovado
pelo crescente processamento de seus frutos e comercializagdo dos produtos em mercados, supermercados e
restaurantes da regio.

Objetivos

Avaliar 0 pontecial anticariogénico dos extratos da polpa dos frutos das trés espécies quanto sua atividade
antibacteriana sobre S, mutans.

Material e Métodos

Foram utilizadas cepas de S. mutans ATCC 25175 mantidas em caldo BHI (Brain Heart Infusion — Oxoid) enriquecido
com glucose 1,0% (p/v) e acrescido de glicerol 20,0% (p/v), a-70°C até sua utilizagdo. Os frutos de Spondias mombin
L. (cajazeira), Spondias purpurea L. (sirigueleira), Spondias tuberosa Arr. (umbuzeiro) foram obtidos no comércio
local da cidade de Montes ClaroMG, na forma de polpa de fruta integral comercializada pela Brasfrut®. Duas

embalagens Brasfrut® contendo 100g cada uma, foram homogeneizadas e submetidas a secagem em estufa com ar

circulante a 50°C durante 24 horas. Objetivando-se separar 0s seus componentes, o extrato bruto de cada fruta foi

fracionado utilizando o processo de particdo liquido-liquido, obtendo-se as seguintes fracGes: Foram obtidas as
seguintes fracBes: Fracdo Hexanica de Cgja (FHC); Fracdo Cloroférmica de Caja (FCC); Fracdo Acetato de etila de
Caja (FAeC); Fragdo Aquosa de Cgja (FAC); Fragdo Hexanica de Siriguela (FHS); Fracdo Cloroférmica de Siriguela
(FCS); Fragdo Acetato de etila de Siriguela (FAeS); Fraca Aquosa de Siriguela (FAS); Fragdo Hexéanica de Umbu
(FHU); Fracdo Cloroférmica de Umbu (FCU); Fracdo Acetato de etila de Umbu (FAeU) e a Fraca Aquosa de Umbu
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Resultados e Discussdo

N&o foi observada a formacdo de halos ao redor dos discos contendo diluicGes das fracdes hexanica, cloroférmica,

acetato de etila e aquosa de umbu e siriguela, portanto, ndo se detectou atividade antimicrobiana nestas fraces atraves
deste método. No entanto, as fragbes FHC e FCC apresentaram notavel atividade inibitoria frente a S mutans
. A inibicdo do crescimento apresentou-se homogénea, de acordo com o grau de concentracdo das fragdes. Houve
diminuicdo proporciona do didmetro dos halos de inibicdo a medida que a concentracdo da fracdo foi diminuida. A

frag@o hexanica de caja (FHC) revelou atividade inibitoria desde a menor concentracdo testada apresentando halos de
12mm, 14mm e 17mm paras as concentragdes 1 mg/disco, 5 mg/disco e 10 mg/disco, respectivamente. Ja a fracéo
cloroférmica de cgja (FCC) na concentragdo 1mg/disco ndo mostrou atividade antimicrobiana, entretanto nas
concentracfes 5 mg/disco e 10 mg/disco os halos de inibicdo foram 12mm e 16mm respectivamente. A fracdo FAEC
também apresentou atividade inibitéria frente a S mutans. A atividade antibacteriana foi detectada desde a menor

concentracdo testada, apresentando halos de 10mm, 12mm e 15mm paras as concentragdes 1 mg/disco, 5 mg/disco e 10
mg/disco, respectivamente. Ja a fracdo FAC ndo mostrou atividade antimicrobiana em nenhuma das concentracoes
testadas (1 mg/disco, 5 mg/disco e 10 mg/disco). Esses achados sugerem que as fragdes FHC, FCC e FAEC possuem

compostos bioativos com atividade antimicrobianain vitro sobre as cepas de S. mutans.

Para determinac&o da CIM de cada uma das fragdes foram feitos ensaios de sensibilidade de microdiluicdo em caldo
foram feitos seguindo as recomendagdes da NCCLS (2003). 10 A leitura foi realizada através da mudanca de cor da
solucéo reveladora (NBT), considerando o resultado positivo a auséncia de coloragdo e negativo na presenca de
coloragdo azulada.

A fragcdo hexénica de cgja (FHC) apresentou CIM de 0,01 mg/mL. A CIM para frag&o cloroférmica de cgja (FCC) foi
igual a 0,78 mg/mL, para a fragdo acetato de etila de cgja a CIM foi igual a 0,02 mg/mL e a fragdo aquosa de caja
(FAC) néo apresentou CIM nas concentragBes testadas.

Os principais grupos de compostos com atividade biolégica, extraidos de plantas incluem terpendides e dleos
essenciais, alcaldides, lectinas e polipeptidios, bem como, substancias fendlicas e polifendis, que sdo os fendis simples,
acidos fendlicos, as quinonas, flavondides, taninos e cumarinas.

Os produtos naturais fazem parte de um campo de investigacdo com infinito potencial, sendo especiamente,
importante em paises com grande biodiversidade, como Brasil. O presente estudo apresenta o potencial de acdo
antibacteriano dos extratos da polpa de Cad, produto nativo do semi-&rido da regido Nordeste brasileira, e sua
importancia esté no sentido de estudar e conhecer as atividades hiol 6gicas destes frutos ainda pouco explorados quanto
a0 seu potencia de diminuicdo dos efeitos danosos da carie, podendo representar uma importante contribuicdo para a
salde bucal da populagdo do nosso pais.

Os achados deste estudo destacam que o dos extratos da polpa de Caja apresentam atividade antibacteriana interessante
e promissora contraa principal bactéria cariogénica, S. mutans.

Conclusao



ML 1 Qe
OQQ{}(

b
o0

REALIZACAO:

PIBID

& B, S
FEPEG - .

FAPEMIG FADENOR

= (0] R U M
ENSINO - PESQUISA* EXTENSAO * GESTAO

CIENCIA E TECNOLOGIA:
IMPLICAGOES NO ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

ISSN: 1806-549X

Concluiu-se, portanto, que as fracbes FAC, FHS, FCS, FAES, FAS, FHU, FCU, FAEU, FAU ndo apresentaram
atividade inibitdria nos testes de sensibilidade S. mutans por ensaio de disco-difusdo. Ja as fragdes FHC, FAEC e FCC
apresentaram expressiva atividade antimicrobiana frente a S mutans nos ensaios de disco-difusio sendo eleita para os
demais testes de caracterizac&o e obtendo valores de CIM para FHC, FCC e FAEC de 0,01 mg/mL, 0,78 mg/mL e 0,02
mg/mL, respectivamente. Observou-se também que as fragdes mais apolares (FHC e FCC), sobretudo a fracéo
hexanica, forneceram dados interessantes que merecem estudos mais aprofundados quanto a sua atividade biol 6gica.
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